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BAN VE NHUNG CACH HIEU “TRI KIEN PHAT”
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) Tién si, Vién Triét hoc, Vién Han 1am Khoa hoc xa hoi Viét Nam.

Email: daovuvul7@gmail.com

Tém tat: Kinh Phap Hoa l1a mot trong nhiing bo kinh dién 16n ciia Phat giao Dai
thira. Nhiéu tu tuong siu sic da duoc khai trién trong kinh nay, trong d6 “tri kién
Phat” 1a mét tu tudng trung tam, dugce nhiéu hoc gia dac biét quan tam. Trén co so
tai hién su ton tai cua Prc Phat Thich Ca Mau Ni trong Kinh Phap Hoa, bai viét tap
trung 1am rd hai cach hiéu vé “tri kién Phat” nham giup nguoi doc thau hiéu Iy do
tai sao day lai 1a mét tu tudng chu dao cua Kinh Phap Hoa. Theo cach hiéu thr nhét,
“tri kién Phat” dugc hiéu 14 tri tué ma Drc Phat Thich Ca Mau Ni d3 giac ngd. Theo
cach hiéu thir hai, “tri kién Phat” dugc hiéu 1a Phat tinh von hién hiru trong moi
chung sinh. Hai cach hiéu vé “tri kién Phat” vira thé hién thong diép ddy hy vong vé
kha ning thanh Phat cia moi nguoi, vira duoc xem 1a nén tang cho tinh thin mém
déo va bao dung trong tu tuong cua Kinh Phap Hoa.

Tir khoa: Phat gido, Kinh Phap Hoa, tri kién Phat, Phat tinh, nhét thira.

Ngay nhdn bai: 05/06/2025; ngay phan bién: 06/06/2025; ngay swa chita:
29/06/2025; ngay duyét dang: 10/08/2025.

1. Pt van dé

Su ra doi cua Kinh Phap Hoa trong
lich sir Phat gido thé gidi 1a mot vin dé
c6 y nghia dac biét, boi vi nd dugce coi
nhu ddu mdc quan trong khang dinh sy
hinh thanh va ciing ¢ vé mit t6 chirc
ctia Phét gido Pai thira trong tién trinh
phat trién manh mé cua tong phai nay.
Tuy nhién, cach nhin nhan vé su ra doi
ctia bo kinh nay da din dén nhimg nhan
dinh khac nhau trong viéc ly giai céac tu
tuong co ban cua no.

Pon cur nhu cach nhin nhan cho
rang, Kinh Phap Hoa ra doi dé dinh
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hinh Phat gido DPai thira ma trong tdm
1a dé khang dinh B6 Tat dao. Cach dit
van dé nay méu thuin véi van dé nhét
thtra ma Kinh Phap Hoa dat ra — Phat
thuyét phap rang nhi thira (Thanh Vin
va Duyén Giac) va tam thira (B Tat)
déu 1a phuong tién dé hudng téi nhét
thira— chinh ding chinh giac, giai thoat,
Niét ban ma tin chung da chimg khong
phai 1a dich dén cudi cung (Xem: Thich
Tam Thién 2022: 583). Bén canh do,

© Pay la mot phin trong két qua nghién ctu ciia
Dé tai cAp co sd nam 2025 do TS. Pao Vii Vii lam
chu nhiém.
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trong ban than két cdu kinh, cac vi BO
Tat xuat hién ¢ cac pham sau cta kinh
déu 1a cac vi da thanh Phat nhung gidng
d6 lai thanh B6 Tat. O day, ¥ nghia duy
nhat ta c¢6 thé néu ra khi chap nhan ca
hai y kién trén 1 qua trinh khang dinh
BO Tt thira bang cac din ching cu thé
cua nhirng vi da thanh dao nhung quay
lai dé ciru @6 chang sinh, tirc 1a nhitng
vi “Phat song” trong vai Bo Tat. Tuy
nhién, B6 Tat khong phai chi c6 nhiing
vi da thanh dao rdi tai sinh dé ctru do
ching sinh, ma con la nhitng nguoi tu
hanh theo Bb T4t dao, qua con dudng
thuc hanh luc ba la mat, dé cao tri tué
va tir bi. Theo d6, quan diém cho ring
kinh Phap Hoa 1a kinh khang dinh B
Tat thira chua han thuyét phuc, bai
trudc khi hoan thién BS Tat thira can
phai thanh Phéat hoac néu chép nhan
quan diém nay thi phai khing dinh rang
c6 hai mirc do ctia Bo Tat thira. Mtc do
thtr nhat 1a mac d6 thanh thuc luc phap
ba la mat, mirc d0 thir hai la thanh Phat
va quay tré lai ctru do nhan sinh trong
vai tro “Bo Tat song” hay “Phat song”.

Khi tiép can Kinh Phap Hoa nhu
mot b kinh chi ra nhat thira, didu ma
chung t6i tap trung tim hiéu la: nhat
thira dy thuc chat 1a gi, trong d6 van
dé quan trong nhat 1 tic gia cia bo
kinh da l1am thé nao dé tai hién Duc
Phat Thich Ca Mau Ni, lam thé nao
dé chung minh rang ai ciing c6 kha
ning thanh Phat, khéng phai chi bang
mot 161 htra hen tao ra tdm ly ky vong
- hanh dong tho ky, ma con phai hiéu
“tri kién Phat”. Bai viét tap trung lam
1d van dé nay thong qua viéc trinh bay
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trong Kinh Phap hoa

nhirng cach hiéu khac nhau vé “tri kién
Phat” (Thich Nhit Hanh 2022: 66)
(Thich Tam Thi¢n 2022: 25) va tir do6
cho thdy nhitng con dudng khic nhau
cua viéc tu thanh Phat.

2. Qua trinh tai hién Phat Thich
Ca Mau Ni trong Kinh Phap Hoa

Kinh Phap Hoa thuong duogc chia
thanh hai phan 1 Tich mon va Ban mén.
Tri Gid - nguoi 1ap nén tong Thién Thai
ctia Trung Qudc 1ay Kinh Phap Hoa lam
kinh chinh dé tu hoc. Ong 14 tac gia cia
cach chia muoi bén pham dau 1am Tich
mon, ké lai nhitng budi thuyét phap
cua Phat Thich Ca trong thé gioi thuc,
mudi bon phém sau la Ban mon, hoac
1a trinh bay doi song sau khi nhap Niét
ban cua Phat (Xem: Thich Tam Thién
2022: 470), hodc nang gido phdp cua
Phat 1én tang siéu thuc, than thanh hoa
Phét Thich Ca (Xem: Thich Nhit Hanh
2022: 42). Mot sb nha tu hanh cua Viét
Nam khong ddng tinh véi cach chia
nay (Xem: Thich Nhat Hanh 2022: 45;
Puong dao Nguyén Thé Ping 2024:
20), nhung van léy cach chia Tich moén
va Ban mén lam tiéu chi dé phan tich
ndi dung ctia hai muoi tam pham trong
Kinh Phap Hoa.

Néu phan tich bdi canh ra doi cua
Kinh Phap Hoa trong thoi diém hién
nay, chiing ta s& thiy van dé nam ¢ chd:
mic du Phat Thich Ca d3 nhap Niét ban
va moi nguodi khong con dugc nghe
nhirng 10 giang truc tiép ctia Ngai nita,
nhung van con rat nhiéu nguoi kinh
ngudng Ngai, khong chi 1a nhitng d¢ tu
da truc tiép nghe ngai thuyét giang va
dat dugc cac qua vi cao nhu A la han
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theo con duong Thanh Van hay Duyén
Giac, ma con c6 ca nhitng vi hoc tro
“bé nhd” hon, “nghéo nan” hon, nhu
ké chdng d6i Phat Thich Ca Mau Ni
va ho hang, nguoi than hay nhiing
nguoi 1y viée giup d& ngudi khac 1am
phép tu. Vay, dau la myc tiéu toi hau
dé nhitng ngudi hoc theo trung thanh
v6i con dudng ma minh di di bay lau
nay? Chan ly ma Puc Phat Thich Ca
Mau Ni néu ra 1a gi? Lam sao c6 thé
biét dugc d6 1a chan 1y that? Chan Iy
d6 nam & gido doan, trong 10i thuyét
giang cua cac Phap su, trong kinh séch,
hay duoc thé hién thong qua qua trinh
thuc hanh tu tap? Nhiing van dé nay
da duogc Kinh Phap Hoa trinh bay mot
cach sdng dong thong qua cac 4n du
nhu: dda con nghéo kho, ba xe, ngdi
nha chay, dugc thao, hoa thanh, ... xuét
hién trong cac pham Tin giai, Duoc
thao du, Hoa thanh du...

Theo cach dién giai tir quan diém
lich st cua thién su Thich Nhéat Hanh
trong cubn Sen né troi phirong ngoai,
c6 thé hiéu rang kinh V6 lugng nghia -
phan déau tién cia Kinh Phap Hoa - da
tung dugc Puc Phat Thich Ca Mau Ni
thuyét giang khi Ngai nhap Niét ban.
Vé sau, nd tiép tuc dugc ké thura va
phat trién, dé roi khi Kinh Phap Hoa
hoan chinh v6i hai muoi tdm pham,
n6 di tiép ndi y tuong truyén théng vé
phép vo lugng nghia. Viéc B6 Tat Vin
Thu - nhu mét thu ky ké can cua Puc
Phat - néu lai truyén théng ring Puc
Phat tirng thuyét phap vo lugng nghia,
bén canh d6 cac Buac Phat khac nhu
Phat Nhat Nguyét Pang Minh va Phat
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Pa Bao ciing ting thuyét giang phap
nay, diéu d6 gitp khang dinh thém
tinh chat tiép ndi, tiép tuc s dung cua
phap vo lugng nghia. Tir day cho thiy,
viéc tai thuyét phap Vo6 luong nghia
trong Kinh Phép Hoa khong chi 1a mot
truyén théng dang tin cdy, ma con 1a
mot cach dé cung ¢ quyén ning cua
kinh va su tin tudng cia chung tin d6i
v6i bd kinh nay.

Tuy nhién, vi¢c Dtrc Phat Thich Ca
Mau Ni tai thuyét phap V6 Luong nghia
van chua du dé chung to sy tai hién cia
t6n tai khoi dau nay déi v6i ching tin.
Boi, su tin twong co nhiéu muac d6 khac
nhau: nghe ndi da tin, phai hién nguyén
hinh méi tin. Nhitng nguoi nghe da tin
hoc ¢6 thé dua vao cac Phap su, ldy do
lam nén tang dé tin ngudng Phat gido,
tin rang mot ngay nao d6 minh ciing s&
trg thanh Phat. Nhung, d6i v6i nhiing
ngudi muén hiéu rd Phat 1a gi, hay
mudn nam bét con duong ma Pirc Phat
Thich Ca Mau Ni da chi ra, thi nhiing gi
phap su noi chua hin di thoa man. Do
d6, budc thit hai can thiét dé tai hién su
tn tai cia Dirc Phat Thich Ca Mau Ni,
dé 1a budc tai hién ctua dich than Ngai
trong phém Hién bao thap cua Kinh
Phap Hoa.

Bao thap da hién, Puc Phat Thich
Ca M4u Ni di ngdi cung Phat Da Bao,
bao thap chtra v6 van bao vat, c6 thé
ding dé thuyét phap. Co thé hiéu rang,
khi hoc dugc phap vo lugng nghia, cai
ma ta thu dugc chinh la v6 van bao vat,
dugc st dung nhu cong cu dé hiéu hay
thuyét phap. Nhung, day khong phai 1a
mot thi¢n xdo — nhiing trd dua nghich
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vé ngdn ngit, khong c6 muyc dich ac hay
x4u, ma diu dong co 1a thién thi muc
dich van 1a giai téa tri 6c, khong co
that. Nhu Hoa thugng Thich Tri Quang
n6i phuong tién 1a dé chi ra cai chan
that (Xem: Thich Tri Quang 2018: 2).
Néu khong c6 su chan that, thi phuong
tién cling chi 1a “l161 ndi gié bay”. Quan
trong la cai chan that, ma ¢ day la sy
that ma ta c6 thé nhin ra. RS rang, kinh
sach la vo lugng nghia va boi vi tinh
vo luong cua né ma sy tiép nhén caa
mdi chu thé 1a khac nhau, thong tin khi
tham nhap vao tri 6c ctia modi ngudi
khong thé khong c6 khac biét. Pay
la mdt thyc tudng, mot sy thyc trong
quan h¢ gilta ngoén ngli va con nguoi
ma kinh Phap Hoa da chi ro thong qua
viéc Puc Phat giang phdp Vo luong
nghia va phap Phuong tién.

Nhung, van dé dat ra 1a: muc dich
cua nhiing nguoi tin Phat, hoc theo Phat
1a dé giai thoat, dé thanh Phat, hay dung
theo thuat ngit xuat hién trong kinh Phap
Hoa la dé dat duogc “tri kién Phat”. Kinh
Phéap Hoa viét: “Cac dic Phat Thé ton
vi mudn khai thi tri kién Phét cho chung
sinh, dé ching sinh duoc thanh tinh; vi
mudn chi tri kién Phdt cho chung sinh;
vi mudn cho ching sinh 6 ngé tri kién
Phdt; vi mudn cho chung sinh chiing
vao dao tri kién Phdt... Tét ca chi vi
mot vi¢e 1am cho chung sinh 70 ngg tri
kién Phdr” (Dan theo: Thich TAm Thién
2022: 536). Nhu vay, “tri kién Phat”,
cach Dirc Phat nhin thé gidi co thé dugc
hiéu nhu thé nao?

buc Phat Thich Ca Mau Ni da nhap
Niét ban, nén khong thé sdng lai theo
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trong Kinh Phap hoa

nghia thong thudng. Vay thi, diéu ma
con ngudi co thé hoc duge tir Ngai dé
tro thanh Phat, hay dé co cach nhin cude
doi gidng nhu Ngai, cu thé 1a gi? Poi
chiéu voi thong diép “ai ciing c6 thé
thanh Phat” cua kinh Phap Hoa, chung
ta thdy c6 hai vin dé nay sinh. Thir nhat,
“tri kién Phat” dugc hiéu la tri tu¢ ma
buc Phat Thich Ca Mau Ni da giac
ngd; thu hai, “tri kién Phat” cling dugc
hiéu 13 Phat tinh vén c6 trong moi sinh
linh. Pay chinh 1a nhing tu tudng cbt
15i trong kinh Phap Hoa da dugc nhiéu
giang su néu ra.

3. “Tri kién Phat” véi tw cach 12 tri
tu¢ ma Pirc Phat Thich Ca Mau Ni da
giac ngod

Nhu ta thy, néu tiép cén kinh Phap
Hoa tir khia canh “thanh Phat™, thi bo
kinh nay an chira tri tué cia Purc Phat
Thich Ca Mau Ni, chi ra con dudng dé
thanh Phat sau khi dd ching Niét ban.
Niét ban 1a c¢5i khong sinh khong diét,
khéng c6 bit dau va khong co két thic
(v6 thuy vo chung). O diy, Niét ban
dugce hiéu la sy chdm dit cua dau kho,
nhung dau khd chdm dut khong dong
nghia v6i viéc ngimg tu tap. Didu nay
dat ra mot cau hoi quan trong: li€u con
ngudi cé can phai sdng tach biét voi thé
gidi chung sinh, dong kin cac gidc quan,
khong tiép xtic véi thé gidi bén ngoai
dé dat dén giai thoat khoi dau kho? Pay
1a cach tiép can cua Thanh Vin. Kinh
Phap Hoa noi téi nhitng thanh qua tu
tap theo con duong Thanh Van nhu
sau: “Néu c6 chung sinh theo Phat nghe
phap, tin hiéu, an can, tinh tin, mubn
som ra khoi ba ¢di cau chting Niét ban,
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goi d6 12 Thanh vin thira...” (Dan theo:
Thich Tam Thién 2022: 450).

Cach tiép can tha hai 1a con duong
Duyén giac danh cho nhiing ai di thau
hiéu duoc 1y Nhan duyén, nhan ra quy
luat sinh (khoi dau) va tir (két thiic) cua
moi ton tai gia tam. Pung nhu tén goi,
Duyén giac 1a su giac ngd ra “duyén”
(nhan — duyén — quad). Kinh Phap Hoa
da ndi téi nhitng thanh qua tu theo con
duong Duyén Giac nhu sau: “Néu co
chung sinh theo Phat, nghe phap, tin
hiéu, an can, tinh tan, cau tri tué tu
nhién, ua thich tich tinh vang lang, hiéu
r0 Iy nhan duyén cua cac phap, goi do la
Duyén giac thira” (Dan theo: Thich TAm
Thién 2022: 450).

Céch tiép can thtr ba 13 con dudng
Bo Tat. Kinh Phap Hoa di viét: “Néu
c6 chung sinh nao theo Phéat, nghe
phap, tin hiéu, an can, tinh tdn cu Nhat
thiét tri, Phat tri, Tu nhién tri, Vo su
tri, cac tri kién, luc vo uy ctua Nhu Lai,
c6 long thuong x6t lam an vui cho vo
lugng chung sinh, lgi ich troi, nguoi,
do thoat tat ca, hang d6 goi 1a Pai thira
B Tat” (Dan theo: Thich TAm Thién
2022: 540-541).

Tuy nhién, nhu kinh Phap Hoa da chi
13, van dé nam & chd: tir trude téi nay,
noi nhi thura (Thanh Van, Duyén Giac)
hay tam thtra (Thanh Van, Duyén Giéc,
B0 Tat) déu chi 1a phuong tién — phuong
tien cia Nhu Lai (Dan theo: Thich
Tam Thién 2022: 641), dugc st dung
dé phu hop voi cin co cia timg hang
ngudi khac nhau nham chi dan ho trén
con duong tu hoc, chir chua phai 1a cuu
canh toi hau. Vay thi, Nhat thira ma Duc
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Phat chi ra theo chi dan cta kinh Phéap
Hoa 13 gi? Chiing ta c6 thé tham khao
cach luan giai cua Hoa thugng Thich
Tri Quang trong bai viét Lo trinh Nhdt
thira cua hanh gia Phap Hoa (Thich Tri
Quang 2023). Theo Hoa thugng Thich
Tri Quang, 10 trinh nhét thira chinh phap
gdm céac budc sau: Tu nhan — tién 1én
chu thién — hanh Bd Tat dao — vién
man B Tat hanh — thanh tyu Phat qua.
Cu thé la:

(1) Tu nhan thira gdm tu tam quy
(quy Phéat, quy Phap, quy Tang) va tu
ngii gidi (khong sat sinh, khong trom
cép, khong ta dam, khong dbi tra, khong
ruou bia). Quy Phat dé phat trién tri tug,
quy Phap dé thiy rd su sdng cia con
ngudi va quy Tang dé song hoa hop véi
moi ngudi. Tu d6 hinh thanh nén con
nguoi tron nhan cach.

(2) Tu thap thién gidi cdi troi. Bé 1én
sau cdi troi Duc gidi gan ngudi nhit thi
phai tho thap thién gidi. Mot 1a khong
sat sinh, ciru gitp tat ca va phong sinh.
Hai 1a khong gian tham, khong trom
cép, dong thoi phai biét bd thi, giup d&
nguoi khac. Ba la khong ta dam, gilr
tam ¥ thanh tinh. Bon 1a chuyén bén
diéu 4c miéng thanh thién miéng: khong
néi déi, khong théu dét, khong nodi hai
chiéu, khong noi 16i hung ac. Nhu vay,
budc tu nay nham khic phuc cai xau,
nhitng hé lyy do céc xung dong mang
tinh dyc va miéng ludi gay ra, hay noi
cach khac 1a tu than nghiép va khau
nghiép.

(3) Tu ¥ nghiép gébm tham, san, si.
Biét viéc gi nén lam va khong nén lam,
biét trudc viéc xay ra nén khong buc
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ttc, khong ham mudn, khong si mé.

(4) Hanh B0 Tat dao: tu thdp mon ba
la mat gdm bd thi, tri gidi, nhin nhuc,
tinh tan, thién dinh, bat nha, phuong
tién, nguyén, luc va tri. Con nguoi néu
hoan thién thap ba la mat thi s€ thanh
Phat.

Nhu vay, kinh Phap Hoa chi ra mot
duong tu — Nhit thira, 1dy viéc dic qua
Phat [am muc ti€u. Theo d6, qua trinh tu
tap cua con ngudi bat dau tir viéc khic
phuc nhitng hanh dong ac, nhiing thoi
x4u nay sinh tir tham, san, si. Tiép dé
1a khic phuc nhing suy nghi 4c, dong
thoi chuyén dan sang hanh dong thién
va suy nghi thién. Bu6c tiép theo 1a
thanh loc suy nghi, nhan dién r6 nhiing
hanh dong, 101 noi, thai d§ bi anh huong
boi cac cam xuc tham lam, tirc gién, si
mé. Cudi cung, hanh gia thuan thyc cac
hanh cta B Tat dé hoan thién qua trinh
tu tap, thanh Phat.

Néu nhin tir khia canh Niét ban — tirc
1a tir sy tich diét cta phién nio, thi “tri
kién Phat” trong kinh Phap Hoa ma Pirc
Phat d3 thy sau khi dat toi canh tri Niét
ban chinh 1a thé gii Tinh do. Thé gidi
Tinh d6 duoc giai thich nhu sau:

“Chung sinh thiy tan kiép, luc lua
16n thiéu d6t, cdi ta day an On, troi
ngudi thuong dong vay, vuon rimg cac
nha gic, nhitng vat bau trang nghiém,
cay bau nhiéu hoa trai, chd chung sinh
vui choi, cac troi danh tréng troi, thong
trdi nhimg k¥ nhac, rudi hoa man da
la, cang Phat va dai chung, Tinh d9 ta
chang hu, ma chung thiy chay ri...”
(Thich Tam Thién 2022: 586).

Thé gi6i sau khi dat t6i Niét ban —
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trong Kinh Phap hoa

¥ nghia cua Tinh do — ciing tirc 1a thé
nhap vao thé gidi Tinh do, ddy du, vui
tuoi song dong, diy cia bau, diy am
thanh; d6 1a thé giéi khong hu hoai,
khac hoan toan v&i thé gidi ma mit
nguoi thudng trong thiy - thé gidi cua
khé dau. Sau khi da dat t6i mac hiéu
duge ngudn gdc cua Khd, con duong
dé thoat Kho va cham dirt Kho, céi ma
nguoi tu hanh dic dao nhin thay 1a thé
gidi cla su sung tic da day, hanh phic
va bat diét. Tuy nhién, dé c6 thé co
dugc dinh lyc cu tru trong ¢di Tinh do,
can thiét phai thyc hanh “Tinh Phap
Hoa”. Néi cach khac, d6 1a sy tu hiéu
vé vo lugng nghia (cua thé gii ngon
tir), quan chiéu ca thé gi6i bén trong
va bén ngoai, nham hoa giai nhitng bat
dc‘Sng hay mau thuin do cac nghia khac
nhau tao ra.

Nhu vay, theo chi din cua Hoa
thuong Thich Tri Quang, tu hanh theo
kinh Phap Hoa la tu theo mot dudng tién
dan 1én cac nhan cach hoa binh va an
nhién, ma cao nhit 1a ngd dao, chung
qua Phat — c6 duoc tri tué va tri kién
nhu Dtrc Phat. Mudn nhu vy, ngudi tu
tap can rén minh dé gilr dao duc, can
c6 tri tu¢ dé hiéu ra sy khéc biét do “vd
luong nghia”, dong thoi cin nhin ra
su binh déng clia moi ton tai, thuc hanh
nhiép Tam niém Phat dé dat t6i nang luc
an dinh, khong tranh cai (ca véi nguoi
khac 13n véi chinh noi tAm minh), tir 46,
tuy vao hoan céanh, tly vao nhan duyén
ma xdy dung nén thé gi¢i Cuc lac trong
nhing canh hudng khac nhau ctia thyc tai.

4. “Tri kién Phat” véi tw cach la
Phét tinh trong moi sinh linh

81



Tap chi Triét hoc, s6 8 (404), nam 2025, 76-84.

Pay 1a mot cach hiéu khac vé “tri
kién Phat”. Cach hiéu nay cho ring ai
cling c6 Phat tinh. No6i cach khac, buc
Phat Thich Ca Mau Ni da phai trai
qua mdt qué trinh tu tap dé tri nhan ra
nguodn gbc cua khd dau, cach dé chim
dut kho dau va cach dé co tri tug, trong
thay thé gigi dung nhu nhitng gi thuc
ton.

Nhu Thich Nhit Hanh trong Sen no
troi phuwong ngogi da noéi: “Tu tudng
Phap Hoa 1a tu tudong nhat thiét ching
sinh giai hitu Phat tinh, nghia 1a mdi
chung sinh déu c6 kha ning tré thanh
mot nguodi gidc ngd hoan toan” (Thich
Nhat Hanh 2022: 27). Trong qua trinh
phan tich cac pham cua kinh Phap Hoa,
cu thé 1a phdm Phuong tién, Thich
Nhéit Hanh nhic t6i nhit thiét chung
tri: “Trong phdm nay ta thiy danh tir
Nhat thiét ching tri, ma nghia Iy ciing
twong duong véi tri kién cua But, voi
cai thay, cai tri tué cua But. D6 14 tri tué
cao siéu nhat, va ciing 1a muc dich cua
tat ca nhirng nguoi tu hoc” (Thich Nhét
Hanh 2022: 74).

Theo cach hiéu nay, Phat tinh tap
trung vao nang luc nhan thuc cua
chinh ban than con ngudi, nhung do
khong phai 1a ndng lyc nhan thirc thong
thuong, ma 1a nang lyc nhén thuc thau
sudt va thong hiéu nhirng diéu kién chi
phdi su séng, cac két qua ma chung tao
ra, cling nhu cdi ngudn cia cic nhin
thire d6 — tirc 1a y thire. Tir sy hiéu biét
d6, con nguoi co6 duoc tri tué dé giai
quyét cac van d& nhan sinh ma sy ton
tai cia con ngudi ludn phai dbi dién.
R4 rang, ai cling ¢6 nang lyc nhan thiec,
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nhung khong phai ai cling dat ra cau
hoi vé chinh qué trinh nhan thire: con
nguoi nhan thire nhu thé nao, cai gi tac
dong tdi qua trinh nhén thue, cai gi la
chit thé nhan thire, liéu nhan thirc d6 c6
thuc sy dung hay khong, cai gi 1a gbc
1é, nén tang cia nhan thic. Phat tinh
trong “tri kién Phat” ma cac hanh gia
néi t6i & ddy chinh 1a phan cbt 16i nhét
cua nhan thuc: ban than nang lyc nhan
thirc — y thirc — voi nhitng dac tinh cua
n6 ma Pic Phat Thich Ca Mau Ni da
tu gidc ngo.

Hay nhu Hoa thugng Thich Thanh
Tur khi gidng kinh Di¢u Phép Lién Hoa
theo gbc nhin Thién ciing dd chi ra:
“Gido nghia trong yéu cua kinh Phap
Hoa 1a chi bay Tri kién Phat c6 sin
noi mdi ching sanh. Tri kién Phat l1a
cai thay biét khong thudc vé kién chap
ngi noi than, khong thudc vé kién chap
ngi noi tim (vong tdm). Lai 1a thé cua
than tam, thuong tru khong sanh khong
di¢t” (Thich Thanh Tu 2024: 5). Sau
khi giai thich rang moi ton tai déu c6
san “Tri kién Phat”, Hoa thuong Thich
Thanh Tu chi ra tén goi khac va cach
dat toi tri kién Phat theo Thién tong:
“Tri kién Phat... Thién tong goi 1 ban
lai dién muc. Néu tu sach hét vo minh,
vong tudng thi ban lai dién muc hién
tién” (Thich Thanh Tir 2024: 14); “Tri
kién Phat c6 sin noi mdi chung sanh,
vi v6 minh phu che nén n6 khong hién.
Néu nguoi biét tu hanh cong phu vién
man, thi tri kién Phat hién hién trong
sang. D6 1a ¥ nghia cta nhan qua dong
tho1” (Thich Thanh Twr 2024: 13). Cach
dan giai “tri kién Phat” 1a ban lai dién
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muc cho thay céach tiép can dién hinh
ctia Thién tong, tap trung vao co ché cta
qué trinh ndo b hinh thanh nhén thirc
vé thé giGi bén ngoai, giai téoa vo minh
va vong tuong dé nang luc nhan thic
nhu Phat tu hién hién. Pay la nang lyc
nhan thac - Phat tinh - ma tat ca moi
ngudi déu co, khong phai kiém tim dau
xa & bén ngoai minh. Chi can x6a bod
v6 minh va vong tudng thi “tri kién
Phat” s& ty 1§ dién. D¢ lam dugc diéu
do, cach tu Thién 1 can thiét, nguoi tu
ngdi mot chd dé cac giac quan khong bi
cudn vao su bién doi cua cac dong thai
bén ngoai. Ngudi tu tap can thoat khoi
cac suy nghi, hinh anh, 4n tugng hién
1én trong dau khi thién; dé than tam tro
vé trang thai hoan toan tich lang. Tich
lang ma tinh thurc chinh 1a ban lai dién
muc hay “tri kién Phat” ma Hoa thuong
Thich Thanh Tu noi toi.

Vay, lam thé nao dé thiy duoc
Thuc tudng nhu ding con mét “tri kién
Phat”? “Tu tdAm cia mdi nguoi, khi
mit thidy nguoi thdy canh... roi khoi
niém nghi vé& ngudi vé canh do 1a dong
niém, ma dong niém Ia tuéng duyén
hgop sanh diét vo thuong, da duyén
thi tam co, thiéu duyén thi tam khong,
khong c6 that thé c¢d dinh. Nhu vay,
phép do duyén ma thanh c6 hay thanh
khong, thi phdp d6 khong that. Con
phap khong do duyén ma thanh, dé la
cai chan that” (Thich Thanh Tu 2024:
113). Pau tién, ngudi tu tap can hiéu vé
qué trinh hinh thanh phéan tng suy nghi
(niém). Nhitng nhan duyén hay phép
sinh tir suy nghi déu c6 su khai dau va
két thuc, con duyén vo vi — duyén ty
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trong Kinh Phap hoa

tac thanh — 1a chan that.

Con vé nguyén nhan ciia sy v minh
va vong tudng che 1ap “tri kién Phat”,
Hoa thuong Thich Thanh Tu nhan
dinh: “TAt ca moi khé dau déu tir tham
mudn ma co, bao gio hét tham mudn 1a
hét kho. (...) Tat ca moi thiy biét cia
chung sanh déu theo 1ong tham ai cua
chinh minh, no6i va lam theo cai tham ai
d6, nén khong thay duogc 18 that. Vi vay
ma Phat noi chung sanh dui mu. Vi dui
mu nén cang ngay cang chim sau trong
ta kién, bam 1iy khé ma mudn bo khd”
(Thich Thanh Tu 2024: 127). Nguyén
nhan cua dui mu la do chiing ta nhin sy
vat, hién tuong bang 1ong tham, sén, si—
tic 1a “deo kinh tam doc” khién cai chan
that bi khuc xa hay bop méo, khdng con
chan that nira.

Trén day la cach nhin vao bén trong
ndi tdm, hudng tdi qua trinh nhén thuc
cta chinh ngudi nhan thire. Vi thé, né
doi hoi mot su tu tap tinh té va tinh
tao dé nim bat duoc ban chat va hién
tuong. Pay 1a cach tiép can van dé cua
phuong phap tu Dbén ngd. Trai nghiém
d6t ngodt - “Pdn” — tirc 12 bing ngd pha
v& buc tudong vo hinh dang che 1ap con
mat tri tué, giup ngudi tu hanh nhéan ra
thue tudng cta thé gidi. Chinh vi thé,
cac thién su thuong dung cac hanh
dong dot ngot, bat thuong dé tac dong
tryc tiép vao ngudi dang bam chap vao
y niém, giap ho bung tinh hay gido
hoat nhén ra su ¢6 chép cua tam tri va
su tinh tao cua ban than, tor 6 nhin ra
thé gidi sdng dong co thuc chir khong
phai hinh anh vé thé gidi bi khuc xa
trong tam tri.
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5. Két ludn

Kinh Phap Hoa 1a mét kinh quan
trong cua Phat gido Dai thira, khong chi
boi n6 xac lap con duong tu theo Bd Tét
thira, d& cao quan diém Nhét thira nham
hoi nhét cac cach tu tap khac nhau vé
mot muc dich chung — dat qua thanh
Phat, ma con bdi thai do bao dung, mém
mong cung thong diép ddy hira hen va
hy vong vé kha niang thanh Phat ctia moi
chung sinh.

bi sau hon mot budce, kinh Phap Hoa
c6 muc dich trong tam la khai thi ngd
nhap “tri kién Phat”. P6 1a diéu Pirc
Phat Thich Ca Méau Ni mudn nhimng
ngudi hoc tu theo minh hiéu, biét va
ap dung vao doi séng dé thuc su thoat
khoi cai khod mang tinh dinh ménh cua
mdi con ngudi. Tuy nhién, cach hiéu
vé “tri kién Phat” lai tiy thudc vao goc
nhin cta ting nha tu tap, tung giang su,
tor @6 hinh thanh nhirng con duong va
phuong phép tu tip khac nhau. O dy,
chung ta c6 thé thiy hai cach hiéu phd
bién nhét. Theo cach hiéu thir nhat, “tri
kién Phat” 14 tri tué¢ ma Durc Phat Thich
Ca Mau Ni da giac ngd. Tir quan diém
nay, hinh thanh nén con dudng tu tap
qua cac budc: Gidi - Dinh - Tu¢ - Giai
thoat - Giai thoat tri kién, nhim tu hoan
thién nhan cach hoa binh va an nhién.
Theo c4ch hiéu tht hai, “tri kién Phat”
la Phéat tinh trong moi sinh linh. Quan
diém nay dan dén trai nghiém x6a bod
v6 minh, khic phuc vong tudng, qua d6
con ngudi tw khai md va biét dugce tang
sau hon cua chinh su ton tai. D6 1a té”mg
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Phat tinh trong ban than con nguoi.

Ciing nhu trong cac kinh khac, su
xudt hién cia cac vi Phat trong kinh
Phap Hoa c6 muc dich truyén cam
htmg, cing ¢ dic tin rang moi chung
sinh déu c6 kha ning thanh Phat. Day
c6 18 1a Iy do 16n nhat dé kinh Phap
Hoa ton tai phd bién trong lich sir Phat
gido & cac nudc Phat gido Dai thua.
Trong gidi Phat hoc ¢ Viét Nam duong
dai, kinh Phap Hoa van sé& 1a mot van
ban day thi vi, goi mé nhiéu cach hiéu
khéc nhau, nhiéu con duong tu tap Phat
phap.
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